Matosinhos

Workshop Ventosaterapia — Tratamento da Dor

O tratamento de patologias com recurso as ventosas faz parte integrante da MTC e tem
vindo a ganhar notoriedade nos ultimos anos dada a crescente utilizagdo deste método no
desporto, homeadamente no tratamento de lesdes e na recuperacdo de atletas de alta
competicao.

Este workshop, dirigido a terapeutas e estudantes, pretende por um lado, explicar os
beneficios da ventosaterapia no tratamento dos varios tipos mais comuns de dor e por
outro, demonstrar a correta aplicacdo de diferentes tipos de ventosas (vidro, acrilico,
silicone, etc.) em areas diversas do corpo.

Programa:

- Conceitos béasicos de ventosaterapia

- Diferentes sistemas de ventosas

- Diferentes Métodos terapéuticos no uso de ventosas

- Principios e métodos praticos no tratamento da dor em MTC com ventosa e
Acupunctura

Orador: Larry Ibarra, de nacionalidade chilena e residente em Portugal desde ha alguns anos.
Especialista e professor de MTC, com formacdo na China e no Chile.Diretor, formador e
fundador do IEETC (Instituto Europeu de Estudos TradicionaisChineses). Possui uma vasta
experiéncia clinica em varios paises, nomeadamente em hospitais publicos no Chile.

Data: sabado, 2 de Fevereiro de 2019
Local: Loja Panda-Matosinhos, R. Tomas Ribeiro, n® 506
Duracgéo: 3 horas, das 14:00 as 17:00.

Inscri¢cdes: A efetuar na loja Panda-Matosinhos, ou por telefone 229 380 071,
telemével 966 536 569, site www.panda.pt.

Valor: 15€ por participante com oferta de vale de desconto do mesmo valor para a
aquisicao de material e produtos na loja Panda-Matosinhos no dia do evento.

IBAN: PT50 0010 0000 2745 7480 0036 1

Assegure a sua inscricdo atempada e ndo perca esta oportunidade!
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