Programa

A Auriculoterapia é uma técnica integrante da Medicina Tradicional Chinesa que visa reequilibrar o

organismo humano através da estimulagao de pontos especificos no pavilhao auricular.

Neste workshop aberto a terapeutas e estudantes de MTC, sera dado um enfoque especial as

potencialidades da Auriculoterapia no tratamento das patologias do foro musculo-esquelético.

Tendo como pano de fundo a aplicacao desta técnica de MTC num contexto clinico, o orador
desenvolvera a sua apresentagcao com base na sua vasta experiéncia enquanto terapeuta de MTC e

abordara os seguintes topicos:

e Definir o que é auriculoterapia;

e Conhecer as indicagdes, contra-indicagdes e cuidados da auriculoterapia;

e |dentificar as areas do pavilhdo auricular;

e Localizar pontos no pavilhdo auricular e dominar as suas fungoes na perspectiva das doencas
musculoesqueléticas;

e Elaborar e aplicar um plano de tratamento pela auriculoterapia para doencas

musculoesqueléticas.
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